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1. Théorie 
- Le feu, l’extinction, analyse des risques 
- La marche générale des opérations 
- La sécurité de l’équiper, communication et restitution à l’autorité 
- L’étude des gaz rencontrés dans les fumées et leurs dangers 
- Les différents moyens de protection 
- Eau, poudre, CO 2ainsi que leur mise en œuvre  

 

 

2. Pratique 
- Initiation à la mise en œuvre des matériels hydrauliques (LDV en eau) en appliquant des 
établissements horizontaux, verticaux et rampants 
- Exercices d’extinction sur des foyers réels en plein air ou à l’intérieur des bâtiments 
comportant sous-sol et étage 
- Sauvetage de victime dans un endroit clos et enfumés. 
- Scénarios filmés 
- Débriefing en salle 

 

 

EQUIPIER DE SECONDE INTERVENTION (ESI) 

Objectifs : Savoir donner l’alerte de façon appropriée et rapide. Savoir utiliser les moyens de première 

intervention. Maîtriser les connaissances relatives à la lutte contre l’incendie. 

 

 

Durée :  
1 jour 

 

Public & Pré- 
requis :  
Aucun 

Modalités 
pédagogiques :  
Méthode 
interactive. 
Exercices 
d’application 

Profil formateur :  
2 à 3 ans 
d'expérience mini 
dans le domaine. Et 
professionnels en 
poste dans le 
domaine enseigné 

Modalités de 
suivi :  
Attestation de fin 

de formation 


